
Palestras com a Física 
Células Solares 

No dia 16 de janeiro, realizou-se na BE uma palestra intitulada 

“Células Solares” proferida pelo Prof. Dr. José António Paixão, docen-

te e investigador do Departamento de Física da FCTUC dirigida aos 

alunos do 10º e 11º anos, em articulação com a disciplina de Física e 

Química A. 

Depois de uma pequena introdução histórica sobre a origem e 

evolução das células solares, também chamadas fotovoltaicas, o pro-

fessor convidado explicou como eram constituídas, os materiais utili-

zados, a existência de diferentes gerações, a sua eficiência na utiliza-

ção e fez uma reflexão sobre o impacto ambiental direto que conside-

rou muito positivo. Foram ainda feitas algumas considerações sobre o 

impacto ambiental indireto e as vantagens de ser um produto de gran-

de resistência ao tempo e ao des-

gaste. 

Ao longo da sessão, os alu-

nos revelaram-se atentos e inte-

ressados, participando sempre que 

oportuno. 
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Ler sempre, ler em qualquer lugar 

Dia do Agrupamento 

O Grufalão  
 

No Dia do Agrupamento, na Biblioteca Escolar um pai convida-

do leu animadamente para as crianças do pré-escolar, a história 

de “O Grufalão”, um monstro ameaçador que nem sempre é tão 

assustador como parece, na sala A3, o 7ºC, apresentou uma pe-

quena dramatização concebida na aula de Cidadania e Desenvol-

vimento; na sala A4, decorreu a atividade “Leituras desenhadas” , 

para o 1º ciclo, onde se cruzou a leitura, a dança e a pintura, com 

o objetivo de alertar para a defesa do ambiente e da floresta dina-

mizada por alunas do 11ºA; e ainda, um Quizz – Quem sabe, sa-

be!, um ecofilme e  muita animação e dança para o 2º ciclo.  

No Bloco B, os pequenotes do pré-escolar e do 1º e 2º anos, 

realizaram atividades e jogos no âmbito do projeto PES nas salas 

da Urgência 112, do Consultório de Saúde Oral, de Como estou a 

crescer! O acompanhamento esteve a cargo da equipa PES, das 

alunas do 11º ano colaborando com as enfermeiras do UCSP de 

Alvaiázere, os professores de Educação Física e as técnicas da 

Clínica Oral Project.  

Semana da Leitura 2020 

Este ano, a Semana da Leitura decorreu de 9 a 
13 de março com o lema: Ler sempre. Ler em qual-
quer lugar! e foram apresentadas apenas  algumas 
das iniciativas previstas devido às restrições de 
participação em eventos com público presente. 

Destacam-se as atividades realizadas: 
• Uma leitura de… “Amor de Perdição”—101A; 
• Concurso de Declamação de Poesia—todos os 

ciclos; 
• Miúdos a votos—campanha eleitoral 
• A palavra aos pais—2º ciclo; 
• Concurso de fotografia—ES; 
• Exposição—”Ser mulher, escritora… antes e 

depois” 
 

Cientificamente Provável 
A vida começa aqui, mas continua já a seguir:  

Biologia da reprodução e das células estaminais 

No âmbito do projeto Cientifi-

camente Provável, realizou-se 

na Biblioteca Escolar, no dia 

30 de janeiro, uma palestra 

dinamizada pelo Prof. Dr. João 

Ramalho, investigador em 

Neurociências, da Universidade de Coimbra a que assistiram 

os alunos de 11º e 12º anos. 

A sessão decorreu com bastante interesse dado que os 

temas tratados, já tinham sido abordados na disciplina de 

Biologia. Como se inicia a vida, o que são técnicas de procri-

ação medicamente assistida, o que são células estaminais e 

de que modo podem ser úteis, são alguns dos temas que o 

orador convidado abordou e todos os presentes gostaram 

de ouvir para conhecer e saber mais. 



Semana da leitura 2020 

9 a 13 de março 
Na EB de Alvaiázere e na EB de 
Maçãs de D. Maria todas as turmas 
participaram na Semana da Leitura 
com animação e empenho, quer 
nas salas de aula do 1º ciclo onde 

analisaram e apreciaram a obra “Coração de Mãe” de 
Isabel Minhós Martins, quer na Biblioteca Escolar onde 
leram e ilustraram o livro “Os Ovos Misteriosos” de Luí-
sa Ducla Soares. No pré-escolar foi trabalhado o livro 
“Adivinha quanto gosto de ti”. 

Na tarde de 4ª feira, realizou-se o Concurso de De-
clamação de Poesia onde as turmas apresentaram os 

poemas selecionados e pre-
parados na aula para a ses-
são e, ao longo da semana, 
os pais também contribuíram 
para a festa da leitura, lendo 
nas diversas turmas bonitas 
histórias. 

Ler é prazer! 

Sítio dos  
autores  
E dos livros 
 

• Anne Frank 

• Ler no feminino 

   Semana da Internet Mais Segura 2020 

No mês de fevereiro, comemora-se a Semana 

da Internet Mais Segura que tem habitualmente a 

colaboração da equipa da Escola Segura pertencen-

te ao Comando territorial da GNR de Pombal. 

Este ano, realizaram-se sessões de informação 

sobre segurança na Internet para os alunos de 4º, 5º 

e 6º anos onde foram alertados para a importância 

da proteção dos dados pessoais e da privacidade, os 

perigos dos jogos online e o uso excessivo dos tele-

móveis. Os alunos colocaram ainda questões relati-

vas aos assuntos  ratados e mostraram vontade no 

sentido de melhorar os seus comportamentos online. 

Para os alunos do 7º ano, realizou-se uma ses-

são intitulada “O mundo do videojogos: riscos e bene-

fícios” , dinamizada pela psicóloga Liliana Ferreira. 

14º Concurso Nacional 
de Leitura 

1ª fase—resultados 
 

Inscreveram-se e realizaram 
as provas de seleção cerca 

de sessenta alunos que cuidadosamente 
prepararam as obras  escolhidas e que 
foram disponibilizadas pela BE.  

Ficaram apurados para a 2ª fase: 
1º ciclo: Francisco Carvalho, Luís 

Silva, Jonah Harris e Ana Esteves. 
2º ciclo: João Lourenço, Tiago Batis-

ta, Beatriz Simões e Maria Emanuel Dias. 
3º ciclo: Cátia Rodrigues, Beatriz Pi-

nheiro, Laura Guerreiro e Maria Ferreira. 
ES: Liliana Martins, Raquel Cristóvão 

e Tânia Narciso. 
Parabéns a todos! 
Devido à pandemia de Covid-19 o 

concurso foi suspenso em março não se 
realizando as 2ª e 3ª fases previstas. 

 

Biblioteca Escolar EB de Alvaiázere e EB de Maçãs de D. Maria 

Leitura para os mais 
pequenos 

• Os Gatos da Casa Amarela 
de António Mota 

• A Arca do Avô Noé de Antó-
nio Mota 

• Rubra, á árvore dos dese-
jos  de  Katherine Applegate 

• A viagem de Francesca San-
na 

• Coração de Mãe de Isabel 
Minhós Martins 

• O segredo do rio de Miguel 
Sousa Tavares 

Redação e composição: 

Equipa da Biblioteca 
EBS Dr. Manuel R. Ferreira 

Exposições e atividades   

 

No dia 30 de 
janeiro, Dia da 
Não Violência 
Escolar e da Paz, 
os alunos do agru-
pamento refletiram 
sobre a importân-
cia da não violên-
cia em contexto 
escolar e coloriram  
uma pomba branca, tridimensional com 
frases alusivas ao tema. 

Ser mulher, escritora… antes e depois 


